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Las personas mayores realizan diferentes actividades laborales, a cambio de ello reciben 
un sueldo o remuneración que les permitirá satisfacer las necesidades de su familia. 
 
Los tipos de trabajo que realizan las personas varían de acuerdo al medio geográfico 
donde se desarrollan las personas, y pueden ser actividades manuales o intelectuales. 
 
Por ejemplo las personas que viven en el campo generalmente realizan trabajos físicos 
como es el caso de agricultores, obreros, mecánicos, etc. 
 

 

          
 
El trabajo intelectual, generalmente lo realizan personas que han  llevado estudios 
superiores y por tanto una profesión. Por ejemplo: médicos, profesores, etc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EL TRABAJO COMO MEDIO DE 
DESARROLLO PERSONAL Y 

SOCIAL 
 

Recuerda: 
 

El trabajo dignifica a las personas, por ello, 
todas las personas que trabajan merecen 
nuestro respeto. 
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Práctica de clase N° 01 
 
01. Menciona los tipos de trabajo que realizan los miembros de tu familia. 
 
 ....................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................... 
 
02. El trabajo físico es desarrollado por: 
 
 ....................................................................................................................................... 
 
03. El trabajo intelectual es realizado por: 
 
 ....................................................................................................................................... 
 
04. Ilustra en tu cuaderno el tipo de trabajo que realizan los miembros de tu familia. 
 
 
05. Elabora un mapa conceptual sobre el tema. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


